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Regulamin sportowy
ENEA MISTRZOSTWA POLSKI NA ERGOMETRZE WIOSLARSKIM
ERGOWIOSLA 2024

TERMIN IMIEJSCE ZAWODOW:

27 STYCZNIA 2024 — Hala Sportowa ATOL, 56-400 Olesnica. ul. Kochanowskiego 2.
KIEROWNICTWO I ORGANIZACJA ZAWODOW:

Stowarzyszenie Mitosnikow Sportéw Wodnych ODRA pod nadzorem merytorycznym PZTW.

Komisje Sedziow powotuje PZTW w porozumieniu z organizatorem regat.

Sedzia Gtowny Maciej Horwacik
Starszy Sekretarz Kamil Szepczynski
Starszy Sedzia Komisji Kontroli Dariusz Futoma

Przedstawiciel Kolegium Se¢dziéw Jerzy Erdman

Przedstawiciel PZTW Franciszek Kaminski

PROGRAM REGAT:

3.1. W ramach zawodow zostang rozegrane wyscigi wg ponizszego wykazu:

Juniorki 2000m 10. PR1 ParawioSlarstwo Mezczyzni Rece 2000 m
Juniorki mtodsze 2000m 11. PR2 ParawioSlarstwo Kobiety Rece/Tuléw 2000 m
Juniorzy 2000m 12. PR2 Parawio$larstwo Mezczyzni Rece/Tuléw 2000 m
Juniorzy mtodsi 2000m 13. PR3 PI Parawioslarstwo Kobiety dysf. ruchu 2000 m
Seniorki waga lekka 2000m 14. PR3PI ParawioSlarstwo Mezczyzni dysf. ruchu 2000 m
Seniorzy waga lekka 2000m 15. PR3 VI ParawioSlarstwo Kobiety dysf. wzroku 2000 m
Seniorki 2000m 16. PR3 VI Parawio$larstwo Mezczyzni dysf. wzroku 2000 m
Seniorzy 2000m 17. KW Masters Kobiety 1000 m
Parawios$larstwo Kobiety Rece 2000 m 18. MW Masters Mezczyzni 1000 m

3.2. Program minutowy zostanie opublikowany na stronie www.wioslarstwo.poznan.pl .

3.3. Zawodnicy startujagcy w kategoriach niepetnosprawnych (zawodnicy niepetnosprawni
posiadajacy klasyfikacje FISA lub posiadajgcy orzeczenie o niepetnosprawnosci wydane

przez wlasciwe Miejskie/ Powiatowe Zaklady Orzekania o Niepelnosprawnos$ci) beda


http://www.wioslarstwo.poznan.pl/

$cigac¢ si¢ w dwoch wyscigach (kobiety 1 mezczyzni), po ktorych zostang sklasyfikowani
w poszczegolnych kategoriach. Jezeli ilo§¢ zawodniczek lub zawodnikéw bedzie wicksza
niz liczba ergometréw przewidzianych do jednorazowego wyScigu zostang rozstawieni na
odpowiednig liczbe wyscigdw.

3.4.Zawodnicy startujagcy w tej samej kategorii beda zajmowacé sasiadujace ze sobg ergometry.
Jesli bedzie to mozliwe rézne kategorie zostang oddzielone od siebie pozostawieniem
nieuzywanego ergometru. Obecnos$¢ trenera na stanowisku wspoélnie z zawodnikiem jest

mozliwe jedynie w przypadku wyscigéw rozgrywanych w kategoriach PR3-V1.

WARUNKI UCZESTNICTWA:

41.  Zawody przeprowadzane sg zgodnie z Wio$larskim Regulaminem Sportowym 2023
4.2.  Zawody rozgrywane sg na ergometrach wioslarskich typu Concept II (model D).

4.3.  Godziny startow oraz numery ergometrow przydzielane beda zawodnikom wg rankingu
czasowego na podstawie przedtozonych zgloszen. W przypadku wickszej liczby zgloszen niz
liczba ergometrow startowych, rozegrane zostang wyscigi rownorzedne i po ich zakonczeniu na
podstawie osiagnietych rezultatow, zostang wylonieni zwycigzcy.

4.4.  Rozgrzewka dla zawodnikoéw przewidziana jest na dodatkowych ergometrach.

45.  Wazenie zawodniczek i zawodnikow kategorii lekkiej w stroju startowym odbywa si¢
nie wczesniej niz na dwie godziny i nie pdzniej niz na jedng godzing przed startem.

4.6. Wybodr przestony powietrza (obciazenia) jest dowolny. Jej ustawienia i regulacji
podnozkéw zawodnik moze dokonac¢ przed startem do konkurencji. Niedozwolone jest
samodzielne przetaczanie ustawien wyswietlacza ergometru, ktore moze skutkowac
wykluczeniem zawodnika z wyscigu.

4.7.  Start wyscigu jest sygnalizowany (rownolegle) na wy$wietlaczu ergometru oraz za
pomoca sygnatu dzwiekowego.

4.8. W przypadku wystgpienia awarii technicznej jednego z ergometrow w ciagu 20 sekund
od startu, wyscig zostaje zatrzymany, a start zostanie powtorzony.

49. Awaria techniczna ergometru w dalszej cze$ci wyscigu upowaznia zawodnika do
podjecia samodzielnej proby rywalizacji, jednak nie pdzniej niz 30 min. od godziny startu
zawodnika w wyscigu, w ktérym nastapita awaria.

4.10. Zwycigzcg zostaje zawodnik, ktory uzyska najlepszy czas zmierzony przez system
komputerowy sposrod wszystkich uczestnikéw startujgcych w danej kategorii.

4.11. W przypadku osiggniecia jednego z trzech najlepszych czaséw w danej konkurencji,
przez dwoch lub wigcej zawodnikoéw, o miejscu rozstrzygnie dogrywka na dystansie 500
metrow. W przypadku ponownego uzyskania jednakowego czasu w dogrywce zawodnicy

sklasyfikowani zostang ex equo.



4.12. Uczestnictwo w zawodach zalicza si¢ do punktacji Druzynowego Mistrza Polski
zgodnie z Wioslarskim Informatorem Sportowym (Rozdziat VI).

4.13. Wszelkie kwestie sporne, nie obj¢te Wioslarskim Regulaminem Sportowym lub
niniejszym Regulaminem Sportowym rozstrzyga komisja w sktadzie: Se¢dzia Gtowny,
Przedstawiciel Kolegium S¢dziow i Przedstawiciel PZTW.

4.14. Dokonujac zgloszenia zawodnika do uczestnictwa w zawodach Uczestnik zawodow
wyraza tym samym zgode na fotografowanie, filmowanie oraz publikacje swojego wizerunku
na no$nikach i zrodtach papierowych oraz cyfrowych dla celow informacyjnych.

4.15. Zgloszenie zawodniczki/zawodnika do zawodow oznacza akceptacje przez nia /niego

niniejszego regulaminu.

ZGLOSZENIA DO ZAWODOW:

5.1. Zgloszenia do regat nalezy dokona¢ na stronie www.wioslarstwo.poznan.pl od 15.01.2024.
5.2. Termin przesylania zgloszen mija 22.01.2024 roku o godz. 24.00.

5.3. Wycofania zawodnikéw dokona¢ mozna na stronie www.wioslarstwo.poznan.pl do dnia 26
stycznia 2024 roku, do godz. 15:00.

5.4. Wpisowe do zawodow wynosi 50,00 zt od zawodnika, ptatne na konto PZTW do dnia

26.01.2024 r. z dopiskiem "Ergowiosta 2024". Kopi¢ potwierdzenia wptaty wpisowego za
kazda zgloszona osobe¢ Iub grupe oso6b nalezy przesta¢é na adres organizatora
odrasportywodne@gmail.com. Oryginatl dowodu wptat wpisowego delegaci winni mie¢ przy
sobie celem okazania ich organizatorowi zawodow podczas zebrania delegatow.

NAGRODY:

6.1. Trzem pierwszym zawodnikom w kategoriach mistrzowskich zostang wreczone medale
Mistrzostw Polski. Przewiduje si¢ takze wrgczenie pucharow ufundowanych przez

organizatora.

7. PUNKTACJA:

7.1. Punktacja Mistrzostw Polski na ergometrze ogdélna oraz w konkurencjach kobiet oraz
mezczyzn zostanie sporzadzona jako suma punktacji w poszczegolnych kategoriach wiekowych na

podstawie ponizszych tabel.

Seniorzy powyzej 20 startujqcych

Lokata 112 3|4 5|6 |7 (8|9 10-11 12-13 14-16 17-20
Punkty |25 |22 |20 |17 |15 |13 |11 |9 |7 5 3 2 1
Seniorzy ponizej 20 startujgcych
Lokata 1 2 3 4 |56 |7 |89 10 11 12

165


http://www.wioslarstwo.poznan.pl/

Punkty 25 22 20 918 |7 6|5 |4 3 2 1 112

Juniorzy powyzej 20 startujgcych
Lokata 1 2 3 4 5-6 7-8 9-10 11-12
Punkty 15 12 10 | 8 6 4 3 1 73

Juniorzy ponizej 20 startujqcych
Lokata 1 2 3 4 5 6 7 8
Punkty 15 12 10 8 6 4 3 2 60

Juniorzy mtodsi powyzej 20 startujqcych
Lokata 11213 4-5 6-7 8-9 10-12 13-16
Punkty 9 |7 |6 5 4 3 2 1 56

Juniorzy mtodsi ponizej 20 startujqcych
Lokata 1 2 3 4 5 6 7 8
Punkty 9 7 6 5 4 3 2 1 56

8. KLASY SPORTOWE:
8.1. Podczas zawodow na ergometrze wio$larskim zawodnicy mogg zdobywac klasy sportowe,

zgodnie z tabelg klasyfikacyjng w WIS 2024.

9. INFORMACJE DODATKOWE:
9.1. Zebranie delegatow odbedzie si¢ w dniu 26.01.2024 roku o godz. 18:00 online na kanale
YouTube Fundacji Wielkopolskie Wioslarstwo.
9.2. Dokumenty zawodnikéw beda sprawdzane w sali konferencyjnej Hotelu Park Plaza od
godz. 18:00 oraz na hali zawodow od godz. 20:00.
9.3. Zgodnie z WRS zawodnik uczestniczacy w zawodach, pod kara niedopuszczenia do startu,
musi posiada¢ aktualne licencj¢ oraz za§wiadczenie lekarskie stwierdzajace zdolnos¢ do startu*®
9.4. Odprawa Komisji Se¢dziowskiej odbedzie si¢ 26.01.2024 o godz. 18:30 w sali
konferencyjnej Hotelu HP Park Plaza..

*Uwagal

Zgodnie z Wioslarskim Regulaminem Sportowym (pkt. 5.4) oraz WIS Postanowienia ogdlne
rozdziat 1 pkt. 2 i 3 zawodnik uczestniczacy w regatach, pod karg niedopuszczenia do startu,
musi posiada¢ aktualng licencj¢ oraz aktualne zaswiadczenie lekarskie, stwierdzajace jego

zdolno$¢ do startu.






